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Pediatric-Advanced-
Life-Support (PALS)

Simulations- und Notfallakademie

2-tägiger AHA-zertifizierter PALS-Provider-Kurs 
zur Reanimation von Kindern

Klinikum Krefeld



Die Grundlagen
Bei unserem PALS-Kurs (Pediatric Advanced Life 
Support) handelt es sich um einen videobasierten 
und von einem Instruktor geleiteten Präsenzkurs. 
Anhand verschiedener Simulationen von pädiatri-
schen Notfällen werden im Rahmen des Kinder- 
notfalltrainings die wichtigsten Merkmale des syste-
matischen Ansatzes zur pädiatrischen Beurteilung, 
der Basismaßnahmen der Reanimation, der PALS-
Behandlungsalgorithmen sowie der effektiven Team-
arbeit bei der Reanimation vertieft. Werden Sie zum 
PALS Provider! 

Inhalt 
Die Teilnehmenden lernen in diesem Kurs, ihre  
Fertigkeiten hinsichtlich der Versorgung  
pädiatrischer Patientinnen und Patienten vor und 
während eines Herzstillstands zu optimieren.  

Teamkommunikation, Human-Factors, Crisis  
Resource Management (CRM) sowie medizinische 
Kenntnisse und Fähigkeiten stehen im Vordergrund 
der Teamtrainings. Mit einem gemeinsamen Ziel: 
Die Patientensicherheit nachhaltig zu verbessern.

Zielgruppe 
	– Medizinisches Fachpersonal, das an der Notfall-
behandlung und Reanimation von Säuglingen und 
Kindern beteiligt ist, z.B.:

	– Ärztinnen und Ärzte 
	– in der Pflege Beschäftigte
	– Notfallsanitäterinnen und Notfallsanitäter 
	– medizinische Fachkräfte. 

Das ideale Format für alle  
Profi-Teams, die an der Notfall-
behandlung von Säuglingen und 
Kindern beteiligt sind

Ablauf des Kurses 
  Tag 1

	– Kurseinführung
	– Wissenschaft der Reanimation
	– 1- und 2- Helfer-BLS bei Kindern
	– AED und Beutel-Masken-System
	– 1- und 2- Helfer-BLS bei Säuglingen
	– Teamdynamik
	– Atemwegsmanagement und Atemwegsnotfälle
	– Schockmanagement und Kreislaufnotfälle
	– Bedrohliche Herzrhythmusstörungen
	– Erstickende Erwachsene und Kinder
	– Management nach Herz-Kreislaufstillstand 

Tag 2
	– Szenarientraining in Kleingruppen
	– praktische und schriftliche Prüfung 

Alle Teilnehmenden bekommen vor Kursbeginn alle 
wichtigen Unterlagen, insbesondere das Handbuch 
und den Zugang für die Videolerneinheiten, zur  
Vorbereitung auf den Kurs zugeschickt.

Anmeldung und Termine 
Weitere Infos und Termine finden Sie auf unserer  
Internetseite unter www.sina-krefeld.de  

Wir bieten Ihnen auch Inhouse-Kurse in Ihren 
Räumlichkeiten an. Gerne erstellen wir Ihnen ein  
individuell auf Ihre Wünsche abgestimmtes Angebot. 

Sie haben noch Fragen?
Rufen Sie einfach an oder senden Sie uns eine 
E-Mail!
Telefon: (02151) 32-10058
E-Mail: sina.krefeld@helios-gesundheit.de

Scan mich für weitere Infos!


