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Leitender Notarzt (LNA)
Simulations- und Notfallakademie
Qualifikation für Führungsverantwortung 
in Großschadenslagen

Klinikum Krefeld



Die Grundlagen
Unser sechs Tage umfassender LNA-Kurs bereitet 
präklinisch erfahrene Notärzt:innen gezielt auf die 
anspruchsvolle Rolle als Leitende Notärztin bzw. 
Leitenden Notarzt vor. In 50 Unterrichtseinheiten 
lernen Sie in theoretischen und praktischen Modu-
len, bei Großschadenslagen die medizinische Lei-
tung, Koordination und Patientenversorgung sicher 
zu übernehmen.

Methodik und Inhalte
– Rechtsgrundlagen, Organisationsstrukturen und 

Ressourcenmanagement 
– Sichtung, Dokumentation, Aufbau des Katastro-

phenschutzes sowie Gefahrenlagen mit CBRN 
– Führungslehre, Einsatztaktik und Leitung von 

Einsatzdiensten 
– Umgang mit Massenanfall von Verletzten und 

Paniksituationen 
– Kommunikation, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, 

ethische Fragestellungen 
– Geräte- und Fahrzeugkunde, Plan- und Funk-

übungen sowie Landeskonzepte 
– Unfälle mit Gefahrstoffen, Intoxikationen und 

koordinierter Transport 

Die praktischen Übungen sind darauf ausgelegt, 
Ihre Handlungssicherheit auch unter hohem Druck 
zu stärken. In realitätsnah gestalteten Szenari-
en trainieren Sie typische Herausforderungen von 
Großschadenslagen, treffen taktische und medizini-
sche Entscheidungen unter Zeitdruck und üben die 
strukturierte Lagebeurteilung. Dabei entwickeln Sie 
eine klare, souveräne Führungshaltung und lernen, 
Ressourcen gezielt einzusetzen sowie Teams effektiv 
zu koordinieren. Durch die Verbindung aus Theorie 
und intensiver Praxis gewinnen Sie die Kompetenz, 
im Ernstfall sicher zu führen und komplexe Einsatz-
situationen verantwortungsvoll zu steuern.

Das ideale Format für alle, die 
im Einsatz führen möchten

Ihre Vorteile bei uns
– Kleine Gruppen und intensive Betreuung durch 

erfahrene Trainer:innen sichern ein optimales 
Lernklima

– Simulationen und Fallbeispiele basieren auf 
aktuellen Leitlinien und realen Einsatzszenarien 

– Nach Abschluss erhalten Sie ein anerkanntes 
Zertifikat, das Ihre Qualifikation als Leitende 
Notärztin / Leitender Notarzt dokumentiert 

Zielgruppe
Der Kurs richtet sich an Notärzt:innen mit praxis-
relevanter Erfahrung, die ihre Kompetenzen in der 
Einsatzleitung erweitern wollen.

Anmeldung und Termine
Weitere Infos und Termine finden Sie auf unserer 
Internetseite unter www.sina-krefeld.de 

Kontaktadresse
Simulations- und Notfallakademie
am Helios Klinikum Krefeld
Lutherplatz 40 | 47805 Krefeld

Sie haben noch Fragen?
Rufen Sie einfach an oder senden Sie uns eine 
E-Mail!
Telefon: (02151) 32-10058
E-Mail: sina.krefeld@helios-gesundheit.de

Nicht das Richtige dabei? Gerne erstellen wir
Ihnen ein individuelles Angebot abgestimmt
auf Ihre Wünsche und Anforderungen.

Scan mich für weitere Infos!


