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Kurs Notfallmedizin
Düsseldorfer Notarztkurs

Dieser Lehrgang ist Ihr Einstieg in die präklinische Notfallmedizin. 
In unserem Ausbildungskonzept legen wir großen Wert auf Ihre 
praktische Ausbildung, die von lebendigen Vorträgen aus dem ret-
tungsdienstlichen Alltag und Ihrem intensiven Praxistraining lebt.

Der Kurs besteht aus einer 30 Unterrichtsstunden umfassenden 
Online-Vorbereitung inkl. schriftlicher Lernerfolgskontrollen, die Sie 
zeitflexibel zuhause über unser Lernportal durcharbeiten.
Zusätzlich dient die fünftägige Präsenzphase der intensiven prakti-
schen Vertiefung. Die praktischen Simulationen in Kleingruppen er-
möglichen Ihre realistische und zielorientierte Einsatzvorbereitung. 

Mit unserem Trainings- und Simulationszentrum bieten wir Ihnen 
die unterschiedlichsten Szenarien - häuslicher Notfall, aufwändige 
Versorgung und Rettung aus gewerblichen Arbeitsbereichen, tech-
nische Rettung aus dem PKW bis hin zu klinischen Schockraum-
szenarien. Bei uns wird Ihr praktischer Einsatz großgeschrieben!

Das DRK-Bildungszentrum Düsseldorf ist langjährig erfahren in der
notfallmedizinischen Fort- und Weiterbildung. Unsere Zielgruppen
sind Ärzte, Rettungsfachpersonal sowie medizinisches Assistenz-
personal. Weitere erfolgreich etablierte Kursangebote für Ärzte sind
NASIM25-Kurse, ACLS- und PALS-Trainings (AHA-Zentrum), 
Notarzt-Refresherkurse, Kindernotfallkurse sowie Intensivtransport-
kurse.

Nutzen Sie unser Know-How in diesem Kurs als Plus zum Erlangen 
der Zusatzbezeichnung Notfallmedizin.

Mit unserem Düsseldorfer Konzept und kleinen Teilnehmergruppen 
ermöglichen wir Ihnen einen einzigartig intensiven Lehrgang. Wir 
gestalten eine individuelle Betreuung mit einem Referenten- und 
Instruktorenteam aus der notfallmedizinischen Praxis!

Kostenbeitrag:	 1.449,- € 
(inkl. Seminarunterlagen, Tagesverpflegung, 
Abendveranstaltung, 50-80 CME-Punkte und 
Düsseldorf-Card mit kostenlosem ÖPNV vor Ort 
auf Wunsch)



NASIM 25

Simulationstraining zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung 
Notfallmedizin mit 25 Einsätzen in der Simulation.

Für die Erlangung der Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin ist 
das Absolvieren von 50 Notarzteinsätzen notwendig. Immer mehr 
Ärztekammern ermöglichen, 25 davon in einem Simulationstraining 
zu erbringen. Der Simulationskurs „NASIM 25“ von DRK-Bildungs-
zentrum Düsseldorf und MEDI-LEARN ermöglicht den angehenden 
Notärzten, an drei Tagen 25 Einsätze zu simulieren.

Auf Grundlage der „strukturierten Patientenversorgung nach  
MEDI-LEARN“ werden gemeinsam mit Instruktoren insgesamt 25 
Settings durchlaufen, in denen die gesamte Bandbreite der Notfall-
medizin zu finden ist. Das Simulationszentrum des DRK-Bildungs-
zentrums bildet hierfür den idealen Rahmen. Durch den Einsatz 
hochwertiger Simulationsausstattung wird eine hohe Realitätsnähe 
in sicherer Umgebung gewährleistet und durch professionelle 
Schauspieler sowie durch den Einsatz von SIMBODIES sinnvoll 
angereichert. Eine kontinuierliche Betreuung durch interdisziplinäre 
Instruktoren stellt eine permanente Weiterentwicklung während des 
Simulationstrainings sicher.
Durch Kleingruppen, geringe Teilnehmerzahlen und großen Inst-
ruktoreneinsatz ist ein intensiver Austausch in den Fallsimulationen 
gewährleistet.

Kostenbeitrag:	 1.999,- € 
		  (inkl. Getränke, Mittagessen, Snacks und 		
		  Abendveranstaltung). Teilnehmer der 
		  Notarztkurse von DRK-Bildungszentrum
		  Düsseldorf und MEDI-LEARN erhalten
		  150 € Rabatt.



AHA® ACLS Provider-Kurse

Mit den original AHA® Provider-Kursen haben
Sie die Chance, das Thema Reanimation
unter aktuellen Guidelines intensiv zu 
trainieren und strukturierte Teamarbeit
facettenreich zu erleben. Wenn Ihnen eine
intensive Ausbildung wichtig ist oder Sie in
internationalen Unternehmen tätig werden
wollen - bei diesen Kursangeboten sind Sie
richtig.

In den ACLS-Provider-Kursen erarbeiten wir die aktuellen Guideli-
nes und Sie lernen konkrete notfallmedizinische Handlungsabläufe 
auch für andere kardiale Notfälle und Rhythmusstörungen sowie 
den Apoplex kennen. Mit begleitender Lehrgangsliteratur bereiten 
Sie sich vor und setzen theoretisches Wissen in konkrete sowie 
intensive Trainingshandlung um. Sie stärken Ihre Kommunikation 
im Team und schaffen gemeinsam die Grundlagen Ihres Team 
Resource Managements.

Das Besondere des Konzeptes sind das Trainer-Teinehmer-Ver-
hältnis von 1:3 sowie die standardisierten Prüfungsverfahren. Diese 
Kurse richten sich primär an Rettungsassistenten, Notfallsanitäter 
und notfallerfahrenes Pflegepersonal sowie Ärzte.

Das Besondere an unseren Kursen im AHA®-Zentrum sind die 
individuellen Trainingsszenarien, die wir im Trainigs- und Simula-
tionszentrum gestalten.

Nach erfolgreichem Abschluss (schriftlicher und praktischer Test) 
erhalten Sie einen internationalen Nachweis der AHA, der für zwei 
Jahre gültig ist. Vor Ablauf der Gültigkeit können Sie in einem 
Auffrischungskurs (ACLS-Refresher) Ihr Zertifikat für jeweils zwei 
Jahre erneuern.

Kostenbeitrag:	 695,- € 
		  (inkl. Kursunterlagen, Seminargetränke und
		  Mittagessen à la Carte)



AHA® PALS Provider-Kurse

Im original AHA® PALS Provider-Kurs 
trainieren Sie intensiv pädiatrische Notfälle  
und erleben strukturierte Teamarbeit. 
Hierbei stehen die Stabilisierung
bedrohlicher Kreislaufzustände und das
Beherrschen von Atemwegserkrankungen
im Fokus. Ebenso bilden die aktuellen
Erkenntnisse zur Reanimation und die
konsequente Anwendung der
Basismaßnahmen einen wichtigen Baustein des Kurskonzeptes.

Wir fassen die aktuellen Guidelines zusammen, trainieren Einzel-
maßnahmen wie Elektrotherapie, Atemwegs- und Infusionsma-
nagement sowie Medikamentenapplikation und Sie lernen konkrete 
notfallmedizinische Handlungsabläufe bei pädiatrischen Notfällen 
kennen. Mit begleitender Lehrgangsliteratur bereiten Sie sich 
vor und setzen theoretisches Wissen in konkrete sowie intensive 
Trainingshandlung um. Sie stärken Ihre Kommunikation im Team 
und schaffen gemeinsam die Grundlagen Ihres Team Resource 
Managements.

Auch hier arbeiten wir mit kleinen Kursgruppen, einem Trainer-Tei-
nehmer-Verhältnis von 1:3 sowie standardisierten Prüfungsver-
fahren. Diese Kurse richten sich primär an Rettungsassistenten, 
Notfallsanitäter und notfallerfahrenes Pflegepersonal sowie Ärzte. 

Nach erfolgreichem Abschluss (schriftlicher und praktischer Test) 
erhalten Sie einen internationalen Nachweis der AHA, der für zwei 
Jahre gültig ist. Vor Ablauf der Gültigkeit können Sie in einem Auf-
frischungskurs Ihr Zertifikat für jeweils zwei Jahre erneuern.

Kostenbeitrag:	 695,- € 
		  (inkl. Kursunterlagen, Seminargetränke und
		  Mittagessen à la Carte)



Intensivtransportkurs (DIVI)

In den letzten Jahren haben sich zunehmend hochspezialisierte 
medizinische Zentren zur Patientenversorgung entwickelt. Dadurch 
bedingt ist eine kontinuierliche steigende Zahl von Interhospitalver-
legungen zu verzeichnen, bei denen schwer- und schwerstkranke 
Intensivpatienten in ärztlicher Begleitung transportiert werden müs-
sen. Hierdurch haben sich zunehmend Systeme für diese Intensiv-
verlegungen etabliert und werden weiterhin gefordert.

Um den hohen Anforderungen dieser Transporte gerecht werden 
zu können, sind vielfach speziell ausgestattete bodengebundene 
Intensivtransportwagen (ITW) bzw. Intensivtransporthubschrauber 
(ITH) im Einsatz. Allerdings ist allein die technische Ausstattung 
nicht ausreichend - auch die begleitenden Ärzte und das Rettungs-
fachpersonal müssen den deutlich erhöhten Anforderungen gerecht 
werden. Hier hat die DIVI schon sehr frühzeitig ein Curriculum für 
einen Spezialkurs „Intensivtransporte“ erarbeitet und eingeführt.

Wir bieten Ihnen wichtige Grundlagenvorträge, aber vor allem viele 
vertiefende und praxisnahe Workshops und Falltrainings. 

Durch interaktiven Gedankenaustausch wird spannende Theorie 
mit praktischen Erfahrungen verbunden.

Sie profitieren von den Synergien aus Klinik, langjähriger Erfahrun-
gen im bundesweiten Intensivtransport sowie der hohen Trainings-
kompetenz unserer Referenten und Trainer.

Kostenbeitrag:	 785,- €
		  (inkl. Seminarunterlagen, Verpflegung
		   und bis zu 28 CME-Punkte)



AHA® ACLS- und PALS
Refresher-Kurse

Den AHA Refresher-Kurs besuchen Sie, um Ihren geprüften AHA 
Provider-Status für zwei Jahre zu verlängern. Auch hier sind 
persönliche Kursvorbereitung sowie die AHA-Prüfungen fester Be-
standteil. Im Kurs steht ausschließlich intensive Praxis im Vorder-
grund.
Alle Kursangebote finden Sie unter
     www.AHA-zentrum.de

Intensivtransport
Refresher-Kurse (DIVI)

Die DIVI empfiehlt, alle fünf Jahre an einem Refresher-Kurs teilzu-
nehmen. Wir bieten diese Kurse regelmäßig an. In kurzen Theo-
riephasen werden aktuelle Neuerungen vorgestellt, anschließend 
stehen Fallsimulationen und Skills im Vordergrund.
Alle Kursangebote finden Sie unter     
     www.NOTARZT-training.de

Notarzt
Refresher-Kurse

Grundsätzlich dienen alle unsere Kursangebote auch der Fortbil-
dung von Notärzten. Ergänzend bieten wir besondere Refresher-
Kurse an, die auf die präklinische Tätigkeit ausgerichtet sind. Bitte 
beachten Sie hierzu die Vorgaben der für Sie zuständigen Landes-
ärztekammer.
Alle Kursangebote finden Sie unter     
     www.NOTARZT-training.de



Kindernotfallkurs (DIVI)

Bei kaum einer anderen Patientengruppe verlaufen kritische Not-
fallsituation so rasant wie bei Kindern. Umso mehr sind hier Ihre 
Fähigkeiten zur Patienteneinschätzung und Ihre Handlungssicher-
heit gefragt.

Mit dem Kindernotfallkurs nach DIVI-Curriculum bieten wir Ihnen 
eine spezialisierte Fortbildung zu den wichtigsten Versorgungsas-
pekten beim Kindernotfall. 

Das Referenten- und Tutorenteam und unsere PALS-Instruktoren 
der American Heart Association bringen Sie sowohl theoretisch als 
auch praxisnah auf den aktuellen Stand der pädiatrischen Notfall-
medizin.

Basismaßnahmen finden hier ebenso Beachtung wie spezialisierte 
Verfahren zur Atemwegssicherung und erweiterten Reanimation - 
all dies auf dem Fundament aktueller Empfehlungen der relevanten 
Fachgesellschaften. Der Kurs beinhaltet vielseitige Fallsimulatio-
nen, die wir im klinischen Umfeld und auch präklinischen Alltags-
situationen gestalten.

Profitieren Sie von unserer langjährigen Erfahrung im Bereich der 
notfallmedizinischen und klinischen Aus- und Fortbildung sowie 
dem Erfahrungsschatz unserer Trainer.

Kostenbeitrag:	 545,- € 
		  (inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung)



Notfallthorakotomie (PERT)

Im Rahmen der traumatischen Reanimation nach  ERC-Guidelines 
2015 - Der Original-Kurs des britischen Royal College of Surgeons 
(PERT-Course) in Zusamenarbeit mit notfallmedizinkurs.de im 
DRK-Bildungszentrum Düsseldorf!

Die Notfallthorakotomie im Sinne einer „Resuscitative Thoraco-
tomy“ fand nach Einführung des Algorithmus zum „Traumatisch 
bedingten Herz-Kreislaufstillstandes“ in den europäischen Reani-
mationsleitlinien eine zunehmende Beachtung in der deutschspra-
chigen Notfallmedizin. Die erfolgreiche und sinnhafte Durchführung 
dieser invasiven Maßnahme bedarf einer strukturierten und wohl 
überlegten Einbettung in das bestehende System der notfallmedizi-
nischen Versorgung. Um dies zu ermöglichen, beschäftigen wir uns 
im PERT Kurs mit allen Aspekten, die vor, während und nach einer 
Notfallthorakotomie zu berücksichtigen sind. Dies erfolgt sowohl 
aus individueller Anwenderperspektive, als auch aus systemischer 
Sicht im Sinne einer Organisationsverantwortung. 

Ziel des Kurses ist zum einen die wissenschaftlichen, fachlichen 
und organisatorischen Grundlagen zum Maßnahmenbündel bei 
traumatisch bedingtem Herz-Kreislaufstillstand insbesondere der 
Notfallthorakotomie zu kennen und zu verstehen. Dies soll eine 
leitliniengerechte und sinnvolle Einordnung, Indikationsstellung und 
Implementierung der Maßnahme in Notaufnahme oder Rettungs-
dienst ermöglichen. Zum anderen soll durch ausgiebige praktische 
Übung in interdisziplinäre Kleingruppen am Modell eine grundle-
genden Handlungsstabilität bei Notwendigkeit einer Notfallthorako-
tomie geschaffen werden.

Wir bieten Ihnen ein Seminar mit erstklassigen Experten, Erfah-
rungen aus erster Hand und einen Eindruck dieser Methode als 
Grundlage einer sachlichen Diskussion.
Die Kurssprache ist überwiegend Deutsch, das Praxistraining 
erfolgt in Dreier- Vierergruppen (jeweils Arzt / Notfallsanitäter, 
Rettungsassistent).

      www.notfallmedizinkurs.de



DRK-Kreisverband 
Düsseldorf e.V.
Bildungszentrum für Gesundheitsberufe
Erkrather Straße 208
40233 Düsseldorf

Tel. 0211 2299-2755
Fax 0211 2299-2798
bildungszentrum@DRK-duesseldorf.de

www.DRK-duesseldorf.de
www.bildungszentrum-duesseldorf.de 

Sprechen Sie uns an!

Das DRK-Bildungszentrum Düsseldorf bietet seit mehr als  
35 Jahren hochwertige Aus- und Fortbildungen für Beschäftigte in 
Gesundheitsberufen an. Profitieren Sie von der großen Themen-
vielfalt, der ständigen Innovation, der starken Praxisorientierung 
und der abwechslungsreichen Seminargestaltung.

DRK-Bildungszentrum

Fachschulen für Gesundheitsberufe

Aus-, Fort- und Weiterbildung in den Bereichen

Rettungsdienst
Pflege
Hebammen
Desinfektion und Hygiene
Praxisanleitung
Trainerschulungen

Zertifizierte ärztliche Fort- und Weiterbildung
in der Notfallmedizin

Simulations- und Trainingszentrum

AHA®-Schulungszentrum

Hochschulkooperationspartner


